
MENU TRATTAMENTI
TREATMENTS MENU





Un menu completo di trattamenti rituali ed express 
per viso e corpo, la cui efficacia e piacevolezza è 
massimizzata da tecniche di applicazione esclusive 
e tecnologie all’avanguardia.

Le nostre formulazioni, ricche di ingredienti naturali, 
molecole high-tech e prive di derivati animali, 
siliconi e parabeni, sono sviluppate e prodotte 
in Italia secondo rigorosi criteri di sicurezza, 
performance e sostenibilità per garantire massimo 
comfort alla pelle e protezione dell’ambiente 
che ci circonda.



TRATTAMENTI VISO
FACE TREATMENTS

ESSENTIAL EXPRESS
Deterge in profondità ed esfolia per eliminare impurità e 
imperfezioni, rendendo la pelle luminosa e rigenerata. 
Cleanses in depth and exfoliates removing impurities and 
imperfections making the skin light and renewed.

DETERSIONE
CLEANSING

20€
15 min.

DETOX
Trattamento personalizzabile per disintossicare tutti i tipi 
di pelle dall’inquinamento e per combattere impurità e 
imperfezioni. Per pelli stressate, spente e asfittiche.
Customizable treatment to detoxify all skin types from 
pollution and to combat impurities and imperfections. For 
stressed and dull skin.

DIFESA LIFESTYLE 
AGING

LIFESTYLE AGING 
DEFENSE 80€

50 min.

SUBLIME SKIN COMPLETE
Trattamento anti-age con una maschera liftante. 
Diminuisce le rughe e dona ritrovato tono all’ovale.
Anti-age with lifting mask. It reduces wrinkles and gives 
new tone to face.

SUBLIME SKIN PEEL EXPRESS
Innovativo peeling in 2 fasi. Stimola il rinnovamento 
cellulare restituendo luminosità.
Innovative peeling in 2 steps. It stimulates the cell 
renewal giving it back new light.

EYE PATCH -  ADD ON
Una triplice azione contro borse, occhiaie e rughe per do-
nare luminosità e giovinezza al contorno occhi. 
Triple action against eye-bags, dark circles and wrinkles to 
give eye contour light and youth.

CORREZIONE E 
LIFTING

CORRECTION AND 
LIFTING

80€
50 min.

45€
30 min.

20€
20 min.



50+ RITUAL 
Allevia gli effetti del cambiamento ormonale femminile agen-
do su viso e corpo. Nutre e ridensifica attraverso la stimolazio-
ne di nuovo collagene.
Relieves the effects of female hormonal change on the face 
and body. It stimulates the production of collagen for a deep 
skin regeneration. For women 50+.

CORREZIONE E 
LIFTING

CORRECTION AND 
LIFTING

80€
60 min.

HYDRAMEMORY
Trattamento profondamente idratante e antiossidante per viso, 
collo e décolleté. Lascia la pelle idratata e setosa ristabilendo 
compattezza, nutrimento e luminosità grazie alla specifica appli-
cazione della maschera con i pennelli e all’esclusivo massaggio. 
Moisturizing and antioxidant treatment for face, neck and décol-
leté. Makes the skin hydrated and silky restoring compactness, 
nourishment and brightness thanks to the specific application of 
the mask with brushes and the exclusive massage.

IDRATAZIONE
HYDRATION

65€
50 min.

ACTIVE PURENESS COMPLETE
Pulizia profonda caratterizzata da un’innovativa maschera 
peel-off all’alga spirulina opacizzante. 
Deep cleansing characterized by an innovative opaque al-
gae peel-off mask. 

ACTIVE PURENESS EXPRESS
Trattamento express purificante e normalizzante per pelli 
impure e oleose caratterizzato da una maschera con argille 
bianche e verdi. 
Express purifying and normalizing treatment for impure and 
oily skin characterized by a mask with white and green clays.

IMPURITÀ
IMPURITIES

65€
50 min.

40€
30 min.

40€
30 min.



REMEDY COMPLETE
Trattamento rinnovante, fortificante e lenitivo raccomandato 
per pelli sensibili, fragili e tendenti a rossori. 
Renewing, fortifying treatment for sensitive, fragile and red-
dening skin. 

 

IPERSENSIBILITÀ
IPERSENSIBILITY

65€
50 min.

40€
30 min.

65€
50 min.

40€
30 min.

RENIGHT RECOVER TOUCH COMPLETE
Trattamento nutriente multivitaminico antiossidante per 
viso, collo e décolleté ad azione riparatrice e protettiva. 
Protegge la pelle contro i danni provocati dai radicali liberi 
nutrendo, riparando e ridonando setosità. 
Multivitamin antioxidant nourishing treatment for face, 
neck and décolleté with repairing and protective action. It 
protects the skin against damage caused by free radicals by 
nourishing, repairing and restoring silkiness.

ANTI-OSSIDANTE
ANTI-OXIDANT



TRATTAMENTI CORPO
BODY TREATMENTS

DOUBLE PEEL BODY
Rigenerazione completa e profonda per una pelle compat-
ta e levigata grazie ad un peeling meccanico e chimico e 
ad una maschera nutriente antietà. 
Complete and deep regeneration for a compact and smo-
oth skin thanks to a mechanical and chemical peeling and 
a nourishing anti-aging mask.

PREPARARE E 
CALMARE

REPARE AND CALM
70€

50 min.

DETOX & DRAIN
Trattamento intensivo detossinante, drenante e anticellu-
lite con acqua termale del Castello di Velona e oli essen-
ziali. 
Intensive detoxifying, draining and anti-cellulite treatment 
with Castello di Velona thermal water and essential oils.

EXPRESS BANDAGE
Profonda purificazione del tessuto da scorie e tossine, un 
booster drenante ideale per gambe appesantite da cellu-
lite edematosa. 
Deep purification of the tissue from slags and toxins, an 
ideal draining booster for legs weighed down by edema-
tous cellulite.

DRENARE
DRAIN

70€
50 min.

40€
30 min.



MONTALCINO MUD
Detossinazione e rimodellamento visibile ed immediato gra-
zie alla sinergia del fango con l’acqua termale del Castello di 
Velona e della crema termogenica intensiva a doppia azione.
Detoxification and visible and immediate remodeling thanks 
to the synergy of the mud with the thermal water of the Ca-
stello di Velona and the intensive double-action thermogenic 
cream.

RIATTIVARE
REACTIVATING

70€
50 min.

BODY ACTIVE MASSAGE
Trattamento intensivo rimodellante e tonificante con masche-
ra alle argille per ridonare compattezza e vigore ai tessuti.
Remodeling and firming with mud mask to give compactness 
and energy to tissues. 

TONIFICARE
FIRMING

70€
50 min.

40€
30 min.

3 IN 1
Trattamento intensivo trifasico: riattiva e migliora la mi-
crocircolazione cutanea, stimola la lipolisi, rimodella e 
dona leggerezza alle gambe. 
Intensive three-phase treatment: reactivates and impro-
ves skin microcirculation, stimulates lipolysis, reshapes 
and gives lightness to the legs.

THERMO EXPRESS
Trattamento express ed intensivo ad azione termogenica, 
indicato per correggere le imperfezioni più marcate e resi-
stenti della cellulite. 
Express and intensive thermogenic treatment, indicated to 
correct the most pronounced and resistant imperfections 
of cellulite.

SCIOGLIERE
MELT

70€
60 min.

40€
30 min.

40€
30 min.



SPECIAL

HAND TREATMENT SPECIALIST
Trattamento rigenerante, ristrutturante ed elasticizzante 
per una pelle morbida e levigata.
Renewing, restructuring and firming treatment 
for hands and nails.

TRATTAMENTO MANI 
HAND

30€
30 min.

SPECIALIST
Epilazione delicata completa, parziale o piccole zone con 
cere naturali di alta qualità.
Complete, partial or small parts delicate epilation  
with natural high-quality waxes.

EPILAZIONE
EPILATION

50/35/20€

FEET TREATMENT SPECIALIST
Trattamento ritualistico rilassante, levigante e nutriente. 
Pedicure estetica per piedi ed unghie.
Relaxing, smoothing and nourishing ritualistic treatment. 
Aesthetic pedicure for feet and nails.

HAND & FOOT RITUAL
Trattamento ritualistico rilassante, ad azione ristrutturan-
te, rigenerante ed elasticizzante per mani e braccia; levi-
gante e nutriente per piedi e gambe.
Relaxing ritualistic treatment, with restructuring, regene-
rating and elasticizing action for hands and arms; smo-
othing and nourishing for feet and legs.

SUMMER TIME
Manicure e pedicure estetica. 
Aesthetic pedicure and manicure

TRATTAMENTO PIEDI 
FEET

40€
30 min.

60€
50 min.

60€
50 min.



RITUALI
RITUALS

90€
50 min.

RITUALE del SONNO
Rituale aromaterapico da effettuare dopo le 17 che agisce 
su tre percorsi sensoriali favorendo il sonno, il riequilibrio 
fisico e il recupero da jet lag grazie alla sinergia del blend 
di oli essenziali Tranquillity, dell’esclusivo Sound e delle 
manualità abbinate all’utilizzo di morbidi pennelli.
Aromatherapy ritual to be performed after 5pm which acts 
on three sensory pathways promoting sleep, physical reba-
lancing and jet lag recovery thanks to the synergy of the 
blend of Tranquility essential oils, the exclusive Sound and 
the use of soft brushes. 

TRANQUILLITY™ RITUAL
Massaggio connettivale aromatico nutriente viso e corpo, 
agisce sulle contratture muscolari e allevia stati di tensio-
ne per un profondo relax.
Aromatic connectival massage. It acts on muscle contractu-
re and soothe tensions and contractions. 

AROMASOUL RITUAL SCRUB
Un rituale di rinnovamento con scrub di origine vulcanica 
e blend aromaterapico per una pelle setosa e nutrita in 
profondità.
Epidermal renewing with volcanic scrub and aromathera-
pic oil blend for silky and nourished skin.

80€
50 min.

80€
50 min.

40€
30 min.



80€
50 min.

AROMASOUL MASSAGE
Rituale aromaterapico ad azione riducente, che unisce 
all’efficacia rimodellante il beneficio di una riarmonizza-
zione personalizzata grazie alla scelta tra i quattro blend 
di olii ed essenze aromatiche provenienti dall’antico orien-
te, il bacino mediterraneo, il mondo arabo e indiano.
Aromatherapy ritual with reducing action, which combines 
the reshaping efficacy with the benefit of personalized 
re-harmonization, thanks to the choice between the four 
blends of oils and aromatic essences from the ancient east, 
the Mediterranean basin, the Arab and Indian world.

COMFORT TOUCH 
Rituale rilassante e armonizzante con manualità bioener-
getiche per una profonda distensione e riarmonizzazione 
posturale e mentale.
Relaxing and harmonizing ritual with bioenergetic manual 
skills for a deep relaxation and postural and mental re-
harmonization.

MEDITERRANEAN RITUAL (50 min)  
Rituale aromaterapico ad azione drenante, che richiama 
nelle manualità la forza e l’effetto riequilibrante delle 
onde del mare e massimizza gli effetti del blend di olii 
essenziali ed estratti aromatici del bacino Mediterraneo.
Aromatherapy ritual with draining action, which recalls the 
strength and rebalancing effect of sea waves in the manual 
skills and maximizes the effects of the blend of essential 
oils and aromatic extracts from the Mediterranean basin.

80€
50 min.

80€
50 min.



MASSAGGI
MASSAGES

HOT STONE MASSAGE  
Originale rituale con pietre calde e oli essenziali che al-
levia il dolore muscolare e favorisce una distensione pro-
fonda.
Original ritual with hot stones and essentail oils that soo-
thes muscle pains and enhance a deep relaxation. 

SPORT MASSAGE
Massaggio sportivo decontratturante
Decontracting sports massage

TOTAL BODY 
Massaggio che lavora sulla circolazione alleviando la sen-
sazione di gonfiore e favorisce il drenaggio dei liquidi in 
eccesso.
Massage that works on the circulation by relieving the 
sensation of swelling and promotes the drainage of excess 
fluids.

80€
50 min.

70€
50 min.

80€
50 min.



BACK AND NECK MASSAGE
Trattamento decontratturante per testa, collo e schiena. 
Decontracting treatment for head, neck and back. 

LEG MASSAGE
Massaggio decontratturante defatigante parziale gambe
Partial decontracting relaxing leg massage

HEAD MASSAGE
Massaggio distensivo per viso e cuoio capelluto
Relaxing massage for face and scalp

FEET MASSAGE
Massaggio distensivo plantare
Relaxing feet massage

40€
30 min.

MASSAGGI EXPRESS
EXPRESS MASSAGES 

40€
30 min.

40€
30 min.

40€
30 min.



BEAUTY PACKAGES

SUNKISSED

SKIN 
REGENERATION

AROMASOUL RITUAL EXPRESS SCRUB
Rituale di rinnovamento con scrub di origine 
vulcanica e blend aromaterapico.
Renewal ritual with volcanic scrub and 
aromatherapy blend

WATERSOUL ECO SUN CREAM
Crema solare viso e corpo altamente water-resistant 
e sostenibile 
Highly water-resistant and sustainable face and 
body sunscreen

ESSENTIAL EXPRESS
Deterge in profondità ed esfolia per eliminare 
impurità ed imperfezioni
Deeply cleanses and exfoliates to eliminate 
impurities and imperfections

SALT MASSAGE
Rituale con Sale Himalayano ideale per una intensa azio ne 
purificante e rivitalizzante. Detossina e potenzia l’azio ne dei 
trattamenti rimodellanti. 
With himalayan salt for a deep purifying and revitalizing 
action. It detoxes and enhances the action of remodelling 
treatments. 

85€
60 min.

85€
60 min.

90€
70 min.

90€
70 min.



BODY SPACE

ACTIVE PURENESS
Trattamento express purificante e normalizzante per pelli 
impure e oleose.
Express purifying and normalizing treatment for impure 
and oily skin.

BODY ACTIVE MASSAGE
Rimodellante e tonificante con maschera alle argille per 
ridonare compattezza e vigore ai tessuti. 
Remodeling and toning with clay mask to restore compact-
ness and vigor to fabrics.

BACK & NECK - 30 min.
Trattamento decontratturante per testa, collo e schiena. 
Decontracting treatment for head, neck and back. 

LEG MASSAGE - 30 min.
Massaggio decontratturante defatigante parziale gambe
Partial decontracting relaxing leg massage

BODY ACTIVE SHOWER SCRUB - 30 min.
Doccia scrub energizzante, deterge e promuove un’esfolia-
zione graduale delicata rigenerando mente e corpo dopo 
l’attività fisica.
Energizing shower scrub, cleanses and promotes gentle 
gradual exfoliation, regenerating mind and body after 
sport.

ACTION

SPORT

80€
50 min.

80€
50 min.

105€
3 days

105€
3 days

105€
3 days



I NOSTRI SERVIZI
OUR SERVICES

GYM
Uso esclusivo della Palestra su prenotazione.
Exclusive use of the Gym 
(upon reservation at the Reception)

10€/h

SKIN REGIMEN LONGEVITY COMPLETE - 50 min.
Trattamento personalizzabile per ringiovanire la pelle 
stressata e contrastare l’invecchiamento accelerato.
Customizable treatment to rejuvenate stressed skin and 
counter accelerated aging.

HOT STONE MASSAGE  - 50 min.
Originale rituale con pietre calde e oli essenziali che al levia il 
dolore muscolare e favorisce una distensione pro fonda.
Original ritual with hot stones and essentail oils that soo thes 
muscle pains and enhance a deep relaxation.

ZEN & SOUL
140€
2 days

140€
2 days



E’ possibile acquistare prodotti [ comfort zone ]
It is possibile to buy [ comfort zone ] products

WELLNESS PROGRAM

PERCORSO BENESSERE
WELLNESS PROGRAM

PERCORSO BENESSERE AD AZIONE VELLUTANTE
con aggiunta di scrub in bagno di vapore
OUR VELVET-EFFECT WELLNESS PROGRAM 
in combination with our homemade scrub in steam bath

A SCELTA TRA - BETWEEN:

VITALITY
Scrub a base di particelle di riolite di origine vulcanica 
ottenute dal vulcano Stromboli.
Scrub with rhyolite particles from the Stromboli volcano.

DETOX
Natural scrub al sale rosa himalayano con mix di olii es-
senziali.
Natural scrub with Himalayan pink salt with a mix 
of essential oils.

SU PRENOTAZIONE
ON REQUEST

50€ per persona.

65€ per persona.

50€ per person.

65€ per person.



PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
E’ richiesta la prenotazione per i trattamenti alla reception o Beauty Spa.

L’eventuale disdetta deve essere effettuata entro le tre ore precedenti il trattamento, 
in caso contrario verrà addebitato l’intero importo.

INFORMATION AND RESERVATIONS:
Reservations have to be made at the reception or by the beauty therapists.

Any cancellation must be communicated within three hours prior to the treatment, 
otherwise the full amount will be charged.

ORARIO
O P E N I N G  H O U R S

DALLE 16:00
ALLE 20:00

FROM 4:00 P.M.
TO 8:00 P.M.

TREATMENTS



ORARIO
O P E N I N G  H O U R S

PRENOTAZIONI / RESERVATIONS
E’ richiesta la prenotazione alla reception per l’accesso alla Spa.

For reservation please contact the rception.

CO N TAT T I / CO N TACT S
T.  (+39) 0833.931209

M.  info@giardinodeipini.com

SPA

PRIVATE SPA
IN ESCLUSIVA/EXCLUSIVE

DALLE 09:00 ALLE 23:00
ULTIMO ACCESSO ALLE 21:00
FROM 9.00 A.M. TO 11.00 P.M.

LAST ACCESS AT 9:00 PM



Spa Etiquette
DOCCIA EMOZIONALE CROMATICA

Il percorso inizia con una doccia tiepida.

PERCORSO KNEIPP

È composto da 2 vasche, una di acqua fredda e una di acqua calda. Grazie alla presenza di 

pietre nel fondo e all’alternarsi di acqua fredda con acqua calda si innescano effetti tonificanti 

e drenanti degli arti inferiori. Questo beneficio si estende a tutto il corpo dando un immediato 

effetto rinvigorente. Si consiglia una camminata lenta alternando le due vasche per 3 volte.

VASCA IDROMASSAGGIO (temperatura 33/34°C)

Godetevi un piacevole idromassaggio, per stimolare i muscoli ed il tessuto sottocutaneo, 

contrastare gli eccessi e i ristagni di adipe, favorendo un’azione purificante, rassodante e 

tonificante.

BAGNO TURCO (circa 10-15 min)

È un ambiente nel quale la temperatura è di circa 45/50°C mentre il tasso di umidità raggiunge 

il 100%; la sinergia tra vapore e calore esplica effetti benefici sull’apparato respiratorio, stimola 

la microcircolazione sanguigna, favorisce l’ossigenazione del sangue e purifica delicatamente 

la pelle, che risulta immediatamente morbida e setosa.

DOCCIA EMOZIONALE CROMATICA

Usciti dal bagno turco si consiglia un minuto di doccia fredda dalla testa ai piedi, per 

riequilibrare la temperatura corporea e creare un effetto rassodante.

SAUNA FINLANDESE (circa 10-15 min.)

Entrare senza ciabatte e con il telo dato in dotazione, con il quale ci si può avvolgere o sdraiare. 

La sauna finlandese è un ambiente secco in cui la temperatura arriva fino a 90°C. Il caldo 

agisce sull’apparato circolatorio favorendo l’ossigenazione dei vasi sanguigni e stimolandone 

la circolazione. Il metabolismo si rinforza ed aumentano le difese del sistema immunitario, 

mentre la pelle subisce un processo di purificazione. Molto apprezzata anche contro i dolori 

reumatici poiché il caldo secco rilassa i tessuti e le muscolature donando un piacevole sollievo. 

Ambiente particolarmente consigliato a chi pratica sport in quanto agisce sulla muscolatura 

evitando contratture o indurimenti dovuti alla presenza di acido lattico.

DOCCIA EMOZIONALE CROMATICA

Usciti dalla sauna si consiglia un minuto di doccia fredda dalla testa ai piedi, per riequilibrare 



la temperatura corporea e creare un effetto rassodante.

AREA RELAX

Reintegrare liquidi persi durante la fase di sudorazione, assimilando bevande leggere e 

riequilibranti con i nostri infusi e thè della linea Damman. Riposarsi avvolti negli accappatoi 

nelle comode poltrone o lettini.

info
SANIFICAZIONE

Tutte le nostre attrezzature sono sanificate e controllate ad ogni percorso effettuato, 

seguendo i requisiti richiesti dal Ministero della Salute Italiana.

BAMBINI

È consentito l’accesso in Spa solo ai minori con età superiore ai 16 anni compiuti. È sconsigliato 

l’uso della sauna in caso di febbre, epilessia, in presenza di disturbi cardiaci e circolatori, per 

le persone che presentano malattie contagiose, o fenomeni infiammatori cutanei, durante 

la gravidanza, durante il ciclo mestruale e durante l’età dello sviluppo. Segnaliamo che per 

tutelare la vostra salute, causa covid, è prevista una limitazione stringente di 4 accessi. Per 

garantire il massimo comfort e la giusta privacy è consentito l’accesso in Spa, percorsi e 

trattamenti, solo su prenotazione.

APPUNTAMENTO

Chiediamo cortesemente ai nostri ospiti di rispettare gli orari degli appuntamenti e di 

presentarsi 15 minuti prima dall’appuntamento prenotato, in caso di ritardo saremo costretti a 

ridurre il tempo del percorso, per non creare disagi ad altri ospiti con appuntamenti successivi. 

Per eventuali disdette, si prega di avvertire la reception almeno 5 ore prima. Preghiamo i nostri 

ospiti di avvisare e confrontarsi con le operatrici in Spa nel caso ci siano problematiche di salute, 

come stati febbrili, malattie cardiovascolari o terapie in corso. In caso di allergie o se in stato di 

gravidanza. Troverete nella vostra camera il Kit Spa completo di telo, accappatoio e ciabatte 

predisposto per entrare in Spa. 

Il personale Spa è sempre a vostra disposizione per darvi tutte le informazioni sul corretto 

utilizzo delle attrezzature e sui benefici dei trattamenti studiati apposta per voi. La nostra Spa è 

un luogo di grande armonia e relax, dove le persone cercano riposo e ristoro, per cui si richiede 

un comportamento rispettoso nei confronti degli ospiti e delle norme del buon costume. 

Chiediamo di segnalare agli operatori della Spa eventuali comportamenti inadatti. Vi preghiamo 

quindi di parlare sottovoce per il rispetto di tutti gli ospiti e di non utilizzare telefoni cellulari.



Spa Etiquette
SENSORY SHOWER 

The path begins with a warm shower.

KNEIPP PATH

The Kneipp path is composed by 2 pools, one containing warm water and the other one with 

cold water. The stones on the bottom along with the alternation of warm and cold water trigger 

toning and draining effects on the lower limbs. This beneficial effect spreads to the whole body 

giving immediate invigorating effect. The staff recommends a slow walk on the cold pool and 

then on the warm one three times. 

JACUZZI (temperature 33/34° C) 

Enjoy a pleasant whirlpool, to stimulate the muscles and subcutaneous tissue, counteract the 

excess and stagnation of adipose tissue, favoring a purifying, firming and toning.

TURKISH BATH (for about 10-15 min) 

It is an environment in which the temperature is about 45/50°C while the humidity rate reaches 

100%; the synergy between steam and heat has beneficial effects on the respiratory system, 

stimulates blood microcirculation, promotes blood oxygenation and delicately purifies the skin, 

which is immediately soft and silky.

EMOTIONAL SHOWER: After leaving the sauna take a cold shower for a minute from head to 

toe to restore the body temperature and create a toning effect.

FINNISH SAUNA (for about 10-15 min)

Enter without slippers and with the provided towel, with which you can wrap or lie down. The 

Finnish sauna is a dry environment where the temperature reaches up to 90 ºC. The heat acts 

on the circulatory system by promoting the oxygenation of blood vessels and stimulating 

circulation. The metabolism strengthens and increases the defenses of the immune system, 

while the skin undergoes a purification process. The Finnish sauna is effective against rheumatic 

pains since the dry heat relaxes tissues and muscles giving a pleasant relief. This treatment 

is  particularly recommended for those who practise sports as it acts on the muscles avoiding 

contractures or hardenings due to the presence of lactic acid.

EMOTIONAL SHOWER

After leaving the sauna take a cold shower for a minute from head to toe.



RELAXATION AREA

Replenish liquids lost during the sweating phase, assimilating light and rebalancing drinks such 

as Damman herbal tea. Relax wrapped in bathrobes in comfortable armchairs or loungers.

info
SANITIZATION

All our equipment is sanitized and checked after each use, following the requirements of the 

Italian Ministry of Health.

CHILDREN

Spa access is allowed only to minors over 16 years of age.

It is not recommended to use the sauna in case of fever, epilepsy, in the presence of heart and 

circulatory disorders, for people with contagious diseases, or inflammatory skin phenomena, 

during pregnancy, during the menstrual cycle and during the age of development.  We point 

out that to protect your health , there is a strict limitation of 4 accesses. To ensure maximum 

comfort and the right privacy.  Access to the Spa, routes and treatments is allowed, only by 

reservation.

APPOINTMENT

We ask our guests to respect appointment times and to show up 10 minutes before the booked 

appointment, in case of delay we will be forced to reduce the time of the treatment

 not to create inconvenience to other guests, with subsequent appointments. For cancellations, 

please notify reception at least 5 hours before. We ask our guests to notify and confront 

the operators in the Spa in case there are health cause covid, problems, such as fevers, 

cardiovascular diseases or ongoing therapies. In case of allergies or pregnancy.

You will find the Spa Kit in your room complete with towel, bathrobe and slippers designed to 

enter the Spa.

Our Spa Staff is always at your disposal to give you all the information you nay need with regard 

to the correct use of the equipment and the benefits of the treatments designed specifically 

for you. Our Spa is a place of great harmony and relaxation, where people seek rest and 

refreshment, so it requires a respectful behaviour towards guests and the rules of morality. We 

invite you to report any inappropriate behaviour to the spa operators. Please speak quietly for 

the respect of all guests and do not use mobile phones.




