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      TRATTAMENTI CORPO

Rituale Armonia 
Scrub corpo con l’utilizzo del Dry 
Brushing e Sale Dolce di Cervia. Il rituale 
stimola la microcircolazione e il sistema 
linfatico migliorando il drenaggio dei 
liquidi. La pelle risulta tonificata ed 
energizzata. 
min 40’ 							       €   80,00  

Rituale Alchimia 
Scrub salino alle piante officinali e 
bambù, arricchito con la sua polvere 
e oli essenziali. Rimodella e tonifica la 
silhouette grazie allo scambio osmotico, 
accompagnato dal burro di Illipè, ricco 
di acidi grassi, restituisce elasticità e 
idratazione profonda.
min 40’ 							       €   90,00  

Rituale Affinità  
Scrub alla Papaya e Cocco. Ha una 
funzione restitutiva e tonificante, grazie al 
burro di mango, ricco di antiossidanti.
min 40’ 							       €   90,00  
				      



       MASSAGGI

Massaggio Rilassante 
ll massaggio rilassante agisce 
olisticamente sullo stress e sul flusso 
energetico rilassando i muscoli dalle 
tensioni e riportando l’intero organismo 
in uno stato di rilassamento. 
min 50’ 							       €   75,00  
        								           
Massaggio Drenante 
Il massaggio drenante è una tecnica 
che riattiva la circolazione linfatica e 
sanguigna favorendo l’eliminazione 
dei liquidi in eccesso e delle tossine 
accumulate nel corpo.
min 50’ 				    €   85,00

Massaggio Decontratturante 
Massaggio realizzato con tecniche mirate 
a sciogliere le tensioni e le contratture 
muscolari ad azione defaticante. 
min 40’ 							       €   90,00 

Massaggio Personalizzato 
Massaggio eseguito in base alle 
specifiche esigenze individuali per 
ritrovare la propria armonia e benessere. 
min 50’ 							       €   95,00 



Candle massage 
Massaggio eseguito con burri ed 
oli profumati per un avvolgente e 
piacevole sensazione di benessere.
min 50’ 							       €   95,00 

Massaggio Localizzato 
Massaggio dedicato a zone specifiche 
del corpo: gambe, schiena, spalle e 
cervicale.
min 25’ 							       €   50,00 



        TRATTAMENTI VISO

Trattamento viso Idratante
Trattamento viso idratante finalizzato al 
ripristino dell’idratazione superficiale, 
profonda e di barriera. Rafforza le 
difese naturali della pelle e contrasta il 
precoce invecchiamento cutaneo.
min 50’ 						      €   90,00

Trattamento viso Lenitivo
Trattamento viso per la cura della pelle 
sensibile. Fornisce un intenso nutrimento 
lenitivo che riduce il rossore e l’irritazione. 
min 50’ 							       €   90,00 

Trattamento viso Purificante
Trattamento viso purificante indicato 
per le pelli seborroiche che va a 
riequilibrare la secrezione di sebo 
sostenendo la rigenerazione della pelle.
min 50’ 							       €   90,00 

Trattamento viso Rivitalizzante
Trattamento viso indicato per pelli 
mature. Rivitalizza e lascia la cute 
intensamente nutrita donando una 
maggiore luminosità.
min 50’ 							       €   90,00 



Trattamento viso Lifting
Trattamento viso anti rughe per 
un’idratazione intensa della pelle.
min 50’ 						      €   130,00 

Trattamento viso Rigenerante
Trattamento viso per una migliore 
versione della pelle con l’obiettivo di 
proteggerla, rigenerarla e rafforzarla.
min 80’ 						      €   150,00 

     					             



      ESTETICA

Manicure
Cambio smalto  tradizionale	  € 15,00

Manicure senza smalto		   € 30,00

Manicure  con smalto tradizionale		  € 35,00

Manicure con smalto semipermanente 	 € 45,00

Pedicure
Pedicure senza smalto 		  € 40,00

Pedicure con smalto tradizionale		 € 45,00

Pedicure con smalto semipermanenete 	 € 55,00

Rimozione smalto semipermanente		  € 10,00

Smalto semipermanente mani o piedi 		 € 30,00

Epilazione Donna
Gambe		   € 40,00

Gambe ed inguine		  € 55,00

Mezza gamba		  € 30,00

Mezza gamba e inguine 		   € 45,00

Inguine parziale 		 € 20,00

Inguine totale		  € 30,00



Braccia		  € 25,00

Ascelle		  € 15,00

Sopracciglia		  € 15,00

Baffetto		  € 10,00

Epilazione Uomo
Gambe		  € 50,00

Schiena Intera		  € 40,00

Schiena bassa		  € 25,00

Petto		 € 25,00

Petto e addome		 € 40,00

Braccia		  € 30,00

Hair Stylist 



      PERCORSO BENESSERE E PALESTRA

Percorso Benessere
Sauna, bagno turco, vasca 
idromassaggio e terazza solarium. 
Ampio Spazio relax con biscotteria della 
casa, infusi, frutta fresca e secca.
•	 Clienti alloggiati 		  min 60’- € 30,00
•	 Clienti esterni 		  min 60’- € 40,00

Palestra 
•	 Clienti alloggiati 		  gratuita
•	 Clienti esterni 		  € 20,00



      SPA

Private Spa per la coppia 
in utilizzo esclusivo
•	 Clienti alloggiati 		  min 120’- € 160,00
•	 Clienti esterni 		  min 120’- € 200,00

AperiSpa 
Percorso benessere e aperitivo servito 
all’interno della Spa con flute di 
bollicine e stuzzicheria  
min 120’ 						      € 250,00

Spa per due
Percorso benessere e massaggio di 
coppia alle candele profumate      
min 180’ 						      € 300,00

Addio Al Nubilato
Ingresso al Centro Benessere con Kit 
SPA (accappatoio, telo e ciabattine) 
accompagnato da flùte di bollicine e 
stuzzicheria e un massaggio relax per la 
futura sposa della durata di 30 minuti.   
min 180’ 						      € 90,00

a persona, compreso spogliatoio

 



      AREA FITNESS

Circuit training 
con attrezzature di design in ambiente 
amichevole e informale

Kinesis
non più esercizi, ma movimenti. Non 
più solo corpo, ma anche mente



     SPA  ETIQUETTE

Per la cancellazione dell’appuntamento si richiede 
un preavviso di almeno 4 ore, in caso contrario 
verrà addebitato l’intero importo del trattamento 
mancato.
1.	 Il Palace Hotel declina ogni responsabilità 

per l’insorgere di irritazioni cutanee dovute a 
esposizione al sole dopo i massaggi effettuati 
contenenti oli purissimi che aumentano la foto-
sensibilità della pelle. Si ricorda inoltre che i 
nostri trattamenti non hanno finalità estetiche o 
mediche e che sono puramente rilassanti. 

2.	 Per la loro sicurezza e per la tranquillità dei 
clienti, i minori di 14 anni non possono accedere 
al percorso benessere.  

ORARI E INFORMAZIONI

Il centro benessere DOLCE VITA SPA è aperto tutti 
i giorni dalle 9.00 alle 20.00 (con orario flessibile in 
caso di gruppi o richieste speciali).
L’accesso alla sala fitness è dalle 7.00 alle 20.00 

Per informazioni e appuntamenti: numero interno 750 


