
U N  M A R E          D I  D E L I Z I E U N  M A R E          D I  D E L I Z I E 



A N T I PA S T I

Il Crudo dI Mare
Scelta di pesci molluschi, crostacei e conchiglie 
secondo il pescato del giorno
2-4-6-1        € 38,00

le ostrIChe
Speciale Isigni di Cadoret N°3         €   4,00
Fine tipo Saint-Vaast     N°3                      €   4,00
Speciale Gillardeau   N°3              €   5,00
4-14

 
I CrostaCeI dI Mare
Gamberi rossi         €   5,00
Scampi                       €   6,00

alICI “Codesa” del Mar CantabrICo   
servite con stracciatella di bufala, crostini 
e burro salato 
Serie limitata “pesca grande” 120 gr   € 40,00
Serie “oro”     55 gr   € 22,00
1-4-6-7-9        
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A N T I PA S T I

FIsChIonI, ZuCChIne e PendolInI     
Calamari, zucchine e pomodorini pendolini 
gratinati alla carta                   
1-4      € 18,00

CoMPosIZIone dI PesCI al vaPore    
Insalatina di pesci e crostacei cotti al vapore 
su letto di tagliolini di verdure e definiti con 
profumo di lime, maionese al wasabi e coulis 
di pomodoro      
2-4-12-14       € 24,00

ZuCCa vIolIna PeCorIno, sPeCk 
e noCI    
Tortino di zucca violina fonduta di pecorino 
dolce e speck croccante con gherigli di noci
tostati               € 18,00 

PolIPo e Patate              
Losanghe di piovra cotte al vapore servite 
con patata mantecata all’olio Evo  
4-14       € 20,00

A N T I PA S T I

FIsChIonI, ZuCChIne e PendolInI     
Calamari, zucchine e pomodorini pendolini 
gratinati alla carta                   
1-4      € 18,00

CoMPosIZIone dI PesCI al vaPore    
Insalatina di pesci e crostacei cotti al vapore 
su letto di tagliolini di verdure e definiti con 
profumo di lime, maionese al wasabi e coulis 
di pomodoro      
2-4-12-14       € 24,00

ZuCCa vIolIna PeCorIno, sPeCk 
e noCI    
Tortino di zucca violina fonduta di pecorino 
dolce e speck croccante con gherigli di noci
tostati               € 18,00 

PolIPo e Patate              
Losanghe di piovra cotte al vapore servite 
con patata mantecata all’olio Evo  
4-14       € 20,00



A N T I PA S T I

PaglIuZZe dI ConIglIo sPadellate 
Insalatina novella bruciatini di bacon e mandorle   
1-7-8       € 20,00

trIlogIa dI antIPastI
a discrezione dello chef (min. 2 persone)           €  25,00 cad.
1-4-5-6-7-12 
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rIso vIalone nano al ProFuMo dI Mare   
Risotto rosso di pesce come una volta mantecato 
con olio EVO           
2-4-9-12-14     € 20,00

MeZZelune dI Patate, gaMberI e PorCInI      
Piccoli ravioli di patate e Parmigiano spadellati
con gamberi rosa e funghi porcini tostati    
1-2-3-4-7-9-12-14      € 22,00

sPaghettI alla Carbonara dI tonno      
Spaghetti Felicetti con tonno al fumo alla 
carbonara          
1-2-3-4-7-9-12-14   € 22,00

stroZZaPretI vongole e sPIgola      
Strozzapreti fatti a mano con polpa di spigola 
vongole nostrane e filetti di zucchine       € 22,00 
 
bavette dI Farro Integrale        
Pomodorini datterini olive taggiasche e basilico 
fresco         
1-9     € 18,00
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P R I M I  P I AT T I P R I M I  P I AT T I



S E C O N D I  P I AT T IS E C O N D I  P I AT T I

roMbo PorCInI e Patate  
Darna di rombo arrostita ai funghi porcini 
spadellati, schiacciata di patate e Guazzetto di 
molluschi e rosmarino   4-9-12-14    € 24,00

sePPIa e PIsellI (CoMe una volta)      
Seppia in guazzetto con piselli e crostini di pane 
tostato    1-4-7-9-12-14      € 20,00 

Il FrItto dI PesCe 
Pesci crostacei e molluschi fritti con verdure  1-2-4-14 € 24,00

gaMberonI aI FerrI       
Carpaccio di finocchi e agrumi € 24,00

la Cotoletta dI tonno   
tonno in crosta croccante, caponatina di verdure, 
maionese al wasabi e cetriolo     1-3-4-9-12-14  € 24,00  

taglIata dI ManZo aI FerrI        
Uno dei tagli più pregiati del manzo cotta ai ferri 
e definita con pomodorini marinati, Insalatina novella 
e Parmigiano Reggiano     € 25,00
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C O N T O R N I

Insalata MIsta       € 8,00

Patate arrosto      € 7,00

FunghI PorCInI FrIttI    € 9,00
8

ZuCCa arrostIta rosMarIno e Mandorle   
9   € 9,00

verZette brasate baCon e olIvelle   € 9,00

PInZIMonIo       
9        € 9,00
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bIsCuIt al CIoCColato       
Cremoso al caffè ganache alla nocciola
1-3-7-8-12  € 10,00

bIsCotto alla Menta e basIlICo   
Mousse al cocco, mango e passion e card 
al passion
1-3-7-8-12       € 10,00

la ZuPPa Inglese
Crema alla vaniglia e cioccolato e pan di Spagna 
Spagna all’Alchermes           1-3-7-8-12      €  10,00

Yogurt ManteCato   
con frutti rossi      1-5-7-8       €  10,00

taglIata dI Frutta FresCa    €  10,00

gelato soFt al FIor dI latte   
Servito con frutti rossi o amarene o cioccolato 
fondente             €  10,00

gelato soFt al PIstaCChIo   
Servito con la sua granella          €  10,00

D E S S E R T D E S S E R T
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I n d I c a z i o n i  a l l e r g e n i

 

Accanto al nome di ogni pietanza potete trovare l’indicazione degli 
allergeni presenti, in base alla seguente corrispondenza numerica

1.   Cereali contenenti glutine (grano, orzo, segale, avena, farro,   
 kamut o loro ceppi ibridati)  e prodotti derivati
2.   Crostacei e prodotti derivati
3.   Uova e prodotti derivati
4.   Pesce e prodotti derivati
5.   Arachidi e prodotti derivati
6.   Soia e prodotti derivati
7.   Latte e prodotti derivati (compreso lattosio)
8.   Frutta a guscio cioè mandorle (Amigdalus communis), nocciole   
 (Corylus avellana), noci comuni (Juglans regia), noci di    
 acagiù (Anacardium occidentale), noci pecan [Carya illinoiensis   
 (Wangenh) K. Koch], noci del Brasile
      (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci del    
 Queensland (Macadamia ternifolia) e prodotti derivati
9.   Sedano e prodotti derivati
10.  Senape e prodotti derivati
11.  Semi di sesamo e prodotti derivati
12.  Anidride solforosa e solfti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg  
 o mg/l espressi come SO2
13.  Lupino e prodotti a base di lupino
14.  Molluschi e prodotti a base di mollusco
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