Un piccolo spazio
benessere di acqua,
calore e pause lente, da
vivere senza fretta.
Scoprila in modalita
privata, per due o per
un’occasione speciale.
Perfetta anche per
piccoli eventi.
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Da Primavera ad Autunno,

tutti i giorni. S/A\L[JS
Info e prenotazioni: PER /A\QLL‘A\ 1\/’[

0547 87068

anche WhatsApp CENTRO BENESSERE

info@hotelestense.net PISCINA IDROMASSAGGIO

www.hotelestense.net
SAUNA

SALUS PER AQUAM BAGNO TURCO
presso D E EMOZIONALI
HOTEL ESTENSE oec 0410
Via Gramsci, 30 AREA RELAX

Gatteo Mare (FC) ZONA TISANERIA




TRATTAMENTI VISO

PURIFICANTE 45 min
€70

Trattamento viso purificante per controllare e regolarizzare la

secrezione sebacea della pelle. Grazie al bilanciato complesso di

oligoelementi ritrovera energia e carica.

Il trattamento e consigliato in caso di pelli impure.

ILLUMINANTE/IDRATANTE 45 min
€70

Trattamento viso illuminante e antiradicali. Contribuisce a trattare le

iperpigmentazioni legate all’invecchiamento, le discromie cutanee e i

segni d’espressione. Dona luminosita ed elasticita. Il trattamento e

consigliato per pelli spente bisognose di di luce e vitalita.

ANTI ETA 45 min
€70

Trattamento che esercita una forte azione anti-age. Grazie al
connubio esclusivo di principi attivi vegetali nutre, rigenera, rassoda,
dona elasticita, tonicita, freschezza e ha un elevato potere
antiossidante. Il trattamento & indicato per pelli mature.

TRATTAMENTI CORPO

MASSAGGIO PARZIALE TESTA-COLLO-SCHIENA 30 min
€ 45

Un trattamento indicato per rilassare la zona del collo, le spalle e la

schiena.

MASSAGGIO PARZIALE GAMBE 30€m‘ig

Massaggio alle gambe particolarmente indicato per donare sollievo

nei casi di tensione, problemi di circolazione, edema, pesantezza agli

arti inferiori e gravidanza.

MASSAGGIO DRENANTE 45€m7ig

Massaggio aromaterapico ad azione drenante. Ideale per gli amanti

dell’aromaterapia e per coloro che desiderano ritrovare leggerezza e

vitalita.

MASSAGGIO RELAX 45 min
€70

Massaggio rilassante, contrasta le contratture muscolari e allevia

stati di tensione per una piacevole esperienza di benessere. Ideale in

caso di tensione muscolare, ansia e stress.

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 45 min
€ 70

Massaggio sportivo decontratturante e rivitalizzante dalle manualita

decise, ideale per alleviare tensioni muscolari e restituire una carica

d’energia immediata a tutto il corpo. Ideale pre e post attivita fisica.

MASSAGGIO OLISTICO 50 min
€78

Un trattamento che rilassa profondamente, fortifica la mente e lo
spirito, ringiovanisce il corpo, combatte lo stress, scioglie dolcemente
tensioni, rigidita e permette di raggiungere il benessere psicofisico.

PERCORSO SPA

INGRESSO SPA CONDIVISO 90 min
PER GLI OSPITI DELL’HOTEL
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

DOTAZIONE: ACCAPPATOIO, TELO SAUNA
ORARIO: 9 - 17

PRIVATE SPA

MOMENTI PRIVATI DI RELAX
CON USO ESCLUSIVO DELLA SPA

PRIVATE SPA DI COPPIA
con bottiglia
di Metodo Classico

PRIVATE SPA FLOATING
con AperiCena
galleggiante

PRIVATE SPA DAY USE 2 ore
con camera in appoggio day use
e bottiglia di Metodo Classico

ORARIO: 9 - 22 | SU PRENOTAZIONE
prezzi per persona, weekend + €10

PARTY SPA

PER COMPLEANNI, ADDIO AL 2 ore
NUBILATO O CHIACCHIERE
TRA AMICHE

evento personalizzabile con
aperitivo | apericena | cena | day-use
minimo 6 persone

FAMILY SPA

IL BENESSERE DA CONDIVIDERE 2 ore
CON | TUOI BAMBINI
| bambini possono divertirsi nella
i piscina mentre tutta la famiglia
rilassa insieme.
Bottiglia di bollicine e succhi di frutta
prezzo per 2 adulti + 2 bambini




