
 
  
  

LISTINO PRESTAZIONI - LEISTUNGSLISTE - PERFORMANCE LIST

IL TUO BENESSERE, IL TUO RELAX
YOUR WELL-BEING, YOUR RELAXATION - IHR WOHLBEFINDEN, IHRE ENTSPANNUNG



DETOSSINANTE PER LEI
Scrub al sale mar morto + Pulizia viso 
+ Riflessologia plantare + Calco rosa  

RILASSANTE PER LUI
Viso purificante + Fango Back&Neck 
+ massaggio Thai

UNDER 18 
Viso purificante + Massaggio Locale + Manicure

ENTGIFTEND FÜR SIE
Peeling mit Salz aus dem Toten Meer + Gesichtsreinigung 
+ Fußreflexzonenmassage + Rosastich

ENTSPANNEND FÜR IHN
Reinigende Gesichtsbehandlung + Schlamm 
für Rücken und Nacken + Thai-Massage

UNDER 18 
Reinigende Gesichtsbehandlung + lokale Massage + Maniküre

DETOXIFYING FOR HER
Dead Sea salt scrub + Facial cleansing 
+ Foot reflexology + Pink cast

RELAXING FOR HIM
Purifying facial + Back&Neck mud + Thai massage 

UNDER 18 
Purifying facial + Local Massage + Manicure

€  285,00
€  255,00

€  200,00
€  180,00

€  140,00
€  129,00

NEU – SPEZIELLE SPA-PAKETE 2 Tage  |  NEW - SPECIAL SPA PACKAGES 2 Days

ATTENZIONE: si consiglia di presentarsi in orario, dopo doccia ed asciugatura capelli. 
il trattamento prenotato se non è disdetto 24 ore prima dovrà comunque essere pagato.
AUFMERKSAMKEIT: Es ist ratsam, nach dem Duschen und Trocknen der Haare pünktlich zu erscheinen. 
Wird die gebuchte Behandlung nicht 24 Stunden vorher storniert, ist diese trotzdem zu bezahlen.
ATTENTION: it is advisable to show up on time, after showering and drying your hair. 
If the booked treatment is not canceled 24 hours in advance, it will still have to be paid for.

Ambienti rilassanti, colori tenui, dolci melodie, olii ed essenze naturali, mani morbide 
e sapienti, relax per corpo e mente, tutto questo è Galzignano Wellness perché 
la vita non è vivere ma vivere in benessere.
Entspannende Umgebungen, sanfte Farben, süße Melodien, natürliche Öle und Essenzen, 
sanfte und erfahrene Hände, Entspannung für Körper und Geist, all das ist Galzignano Wellness, 
denn im Leben geht es nicht um Leben, sondern um ein Leben im Wohlbefinden. 
Relaxing environments, soft colors, sweet melodies, natural oils and essences, 
soft and expert hands, relaxation for body and mind, all this is Galzignano Wellness 
because life is not about living but about living in well-being.

NOVITÀ PACCHETTI SPA 2 Giorni
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GESICHTSBEHANDLUNGEN | FACE TREATMENTS

TRATTAMENTI VISO

PURIFICANTE 
Trattamento di pulizia detossinante, purificante, ossigenante 
per un benessere del viso. Adatto a pelli che presentano 
impurità e acne.

IDRATANTE                                                                                                            
Trattamento altamente idratante ed energizzante, a base 
di acido jaluronico che stimola la produzione di elastina 
collagene assicurando una idratazione intensa della pelle. 

VITAMINICO ANTIAGE
Trattamento a base di vitamina C con azione antiossidante per un 
aspetto luminoso e rimpolpato. Adatto a pelli mature e spente.

AGLI ACIDI 
Trattamento con acido glicolico, mandelico, piruvico per pelli 
con pori dilatati, discromie, acne ed invecchiamento cutaneo. 
Gli acidi rimuovono gli strati di cellule e attivano il collagene 
elastina per una pelle più luminosa giovane e distesa

LABBRA E OCCHI 
Doppio trattamento intensivo contro gonfiori, borse, occhiaie 
per gli occhi. Volumizzante, idratante e antirughe per le labbra

FILLER LASER SENZA AGO 
Contemporanea applicazione di biofiller gel a base di 
acido jaluronico ozono e vitamina C. Stimola le molecole 
ed il collagene penetrando in profondità, con azione 
antiossiodante e idratante subito visibile. Possibilità di avere 
pacchetti personalizzati.

RINGIOVANIMENTO VISO E COLLO
Contro le rughe, a forte effetto lifting con acido jaluronico e 
collagene e tecarterapia che ne permette l’assorbimento in 
profondità.

REINIGEND
Entgiftende, entschlackende und sauerstoffanreichernde 
Reinigungsbehandlung für das Wohlbefinden des Gesichts. Geeignet für Haut 
mit Unreinheiten und Akne.

FEUCHTIGKEITSSPENDEND                                                                                         
Hochgradig feuchtigkeitsspendende und energetisierende Behandlung auf 
Basis von Hyaluronsäure, die die Produktion von Elastin-Kollagen stimuliert 
und für eine intensive Feuchtigkeitsversorgung der Haut sorgt.

ANTI-AGING-VITAMIN                                                 
Behandlung auf Vitamin C-Basis mit antioxidativer Wirkung für ein strah-
lendes und pralles Aussehen. Geeignet für reife und fahle Haut.

ZU SÄUREN
Behandlung mit Glykol-, Mandel- und Brenztraubensäure für Haut mit 
vergrößerten Poren, Verfärbungen, Akne und Hautalterung. Säuren entfernen 
Zellschichten und aktivieren Kollagen-Elastin für eine strahlendere, jugendli-
chere und entspanntere Haut.

LIPPEN UND AUGEN                                                                                                           
Doppelte Intensivbehandlung gegen Schwellungen, Tränensäcke, Augenrin-
ge. Volumen, Feuchtigkeit und Anti-Falten für die Lippen.

LASER FILLER NADELFREIER
Gleichzeitige Anwendung von Biofiller-Gel auf Basis von Hyaluronsäure, Ozon 
und Vitamin C. Es stimuliert Moleküle und Kollagen, indem es tief eindringt, 
mit einer sofort sichtbaren antioxidativen und feuchtigkeitsspendenden 
Wirkung. Möglichkeit individueller Pakete

HAUTVERJUGUNG GESICHT UND HALS 
Einem starken Lifting-Effekt dank der Hyaluronsäure und dem Kollagen und 
Tecartherapie, die seine tiefe Absorption ermöglicht.

PURIFYING
Detoxifying, purifying and oxygenating cleansing treatment for 
facial wellbeing. Suitable for skin with impurities and acne.

MOISTURIZING                                                                                                                    
Highly hydrating and energizing treatment, based on hyaluronic 
acid which stimulates the production of elastin collagen ensuring 
intense hydration of the skin.

ANTI-AGING VITAMIN                                                                                                                 
Vitamin C-based treatment with antioxidant action for a luminous 
and plumped appearance. Suitable for mature and dull skin.

TO ACIDS
Treatment with glycolic, mandelic and pyruvic acids for skin with 
enlarged pores, discoloration, acne and skin aging. Acids remove 
layers of cells and activate collagen elastin for brighter, youthful, 
relaxed skin.

LIPS AND EYES                                                                                                          
Double intensive treatment against puffiness, bags, dark circles for 
eyes. Volumizing, moisturizing and anti-wrinkle for the lips.

LASER FILLER NEEDLE FREE
Simultaneous application of biofiller gel based on hyaluronic acid, 
ozone and vitamin C. It stimulates molecules and collagen by 
penetrating deeply, with an immediately visible antioxidant and 
hydrating action. Possibility of having customized packages

REJUVENATION FACE AND NECK
Strong lifting effect with of collagen and hyaluronic acid and Tecar-The-
rapy, which allows its absorption in depth.

50’ ▶ € 70,00

50’ ▶ € 70,00

50’ ▶ € 85,00

50’ ▶ € 85,00

50’ ▶ € 60,00

30’ ▶ € 90,00

50’ ▶ €70,00

NEU – SPEZIELLE SPA-PAKETE 2 Tage  |  NEW - SPECIAL SPA PACKAGES 2 Days
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KORPER BEHANDLUNGEN | BODY TREATMENTS

TRATTAMENTI CORPO

SCRUB AL SALE DEL MAR MORTO   
Esfoliante a base di sale e burro di karitè per una pelle levigata 
detossinata e idratata

BENDAGGIO DRENANTE CON MANUALITÀ LINFO                                                                                                                           
Per chi soffre di pesantezza degli arti inferiori, edemi, 
ritenzione idrica bendaggio e massaggio eliminano ristagni 
idrici donando una sensazione di leggerezza

FANGO DI MARE                                                                                                                      
Impacco corpo con effetto drenante e tonificante con alga 
rossa e zenzero. Aiuta la detossinazione dei tessuti e riattiva il 
metabolismo. Anche per ipotiroidismo

3 STEP TRATTAMENTO GAMBE 
Trattamento in 3 fasi (esfoliazione, attivazone a base di 
niosomi, applicazione mud) snellente  modellante in poco 
tempo. Risultati eccezionali in 30’

FANGO SCHIENA COLLO                                                                         
Impacco di fango termale caldo seguito da massaggio con olio 
decontratturante e rilassante

CALCO ROSA – NOVITA’                                                                                                            
Forte drenaggio dei liquidi grazie all’azione dell’olio essenziale 
di finocchio. Dona effetto tensore alla pelle veicolando i 
prodotti in profondità

CALCO SENO E DÈCOLLETÈ 
Trattamento tonificante modellante elasticizzante per seno e 
dècolletè con effetto immediato

PEELING MIT SALZ AUS DEM TOTEN MEER
Peeling auf Basis von Salz und Sheabutter für eine glatte, entgiftete und 
hydratisierte Haut

DRAINAGEVERBAND MIT LYMPHATISCHER MANUELLER MANIPULATION                                                 
Straffende und anregende kalte Verbände.Für diejenigen, die unter 
Schweregefühl in den unteren Gliedmaßen leiden, beseitigen Ödeme, 
Wassereinlagerungen, Bandagen und Massagen Wasserstau und sorgen 
für ein Gefühl von Leichtigkeit

MEERESSCHLAMM  
Körperpackung mit entwässernder und tonisierender Wirkung mit 
Rotalge und Ingwer. Es hilft bei der Entgiftung des Gewebes und 
reaktiviert den Stoffwechsel. Auch bei Hypothyreose.

3-STUFIGE BEINBEHANDLUNG
3-Phasen-Behandlung (Peeling, Aktivierung auf Niosomenbasis, 
Schlammanwendung) zur Verschlankung und Modellierung in 
kurzer Zeit. Außergewöhnliche Ergebnisse in 30’

SCHLAMM IM NACKEN                                                                             
Heiße Thermalschlammpackung mit anschließender Massage mit en-
tkrampfendem und entspannendem Öl

ROSASTICH – NEU                                                                                                               
Starkes Abfließen von Flüssigkeiten dank der Wirkung des ätherischen 
Fenchelöls. Es verleiht der Haut eine straffende Wirkung, indem es die 
Produkte in die Tiefe transportiert

BRUST- UND DEKOLLETÉABDRUCK
Straffende, formende und elastisierende Behandlung für Brust und 
Dekolleté mit sofortiger Wirkung

DEAD SEA SALT SCRUB
Exfoliant based on salt and shea butter for smooth, detoxified 
and hydrated skin

DRAINING BANDAGE WITH LYMPHATIC 
MANUAL MANIPULATION                                                                                 
For those who suffer from heaviness in the lower limbs, ede-
ma, water retention, bandaging and massage eliminate wa-
ter stagnation, giving a sensation of lightness

SEA MUD                            
Body pack with draining and toning effect with red algae and 
ginger. It helps detoxify tissues and reactivates the metaboli-
sm. Also for hypothyroidism

3 STEP LEG TREATMENT                                                                
3-phase treatment (exfoliation, niosome-based activation, 
mud application) slimming and modeling in a short time. 
Exceptional results in 30’

MUD BACK NECK                                                                         
Hot thermal mud pack followed by massage with decon-
tracting and relaxing oil

PINK CAST – NEW                                                                                                         
Strong drainage of liquids thanks to the action of fennel 
essential oil. It gives a tightening effect to the skin by 
conveying the products deeply

BREAST AND DÉCOLLETÉ CAST
Toning, shaping and elasticizing treatment for breasts and 
décolleté with immediate effect

50’ ▶ € 70,00

50’ ▶ € 75,00

50’ ▶ € 75,00

30’ ▶ € 40,00

50’ ▶ € 65,00

80’ ▶ € 105,00

50’ ▶ € 80,00
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ENTSPANNUNGSBEHANDLUNGEN UND MASSAGE | TREATMENTS AND MASSAGE RELAX

MASSAGGI

KÖRPER – ATEM
Besonders interessante und wirksame Behandlung. Durch die Intervention 
des Therapeuten werden die Emotionen des Körpers, die Schmerz und 
Anspannung erzeugen, freigesetzt, um wieder „atmen“ zu können

AYURVEDA                                                                                                              
Manipulationen in verschiedenen Bereichen des Körpers zur 
Förderung der Blutzirkulation und der lebenswichtigen Flüssigkeiten, 
um eine Harmonie zwischen Körper und Geist zu erreichen

THAILÄNDISCH                                                                                                                
Massage, die durch verschiedene Manipulationen wie Druck, Dehnung 
und Dehnung gekennzeichnet ist und mit einigen Yoga-Techniken 
verbunden ist

LYMPHDRAINAGE
Ganz oder teilweise, die Lymphdrainage-Massage ist langsam, 
leicht und sanft. Die Oberflächenlymphe wird in Richtung der 
Lymphganglien gedrückt, gereinigt und wieder in den „sterilen“ 
Kreislauf zurückgeführt. Entgiftet, unterstützt die Immunabwehr und 
löst überschüssige Flüssigkeit aus der ersten Sitzung

ENTSPANNT – ENTWÄSSERT – ENTSPANNEND                                                                                                  
Die Massage wirkt mit einer langsamen und tiefen manuellen 
Bewegung auf den Muskel, versorgt ihn wieder mit Sauerstoff und 
fördert die Durchblutung. Löst Kontrakturen und Steifheit und sorgt für 
ein tiefes Wohlbefinden

HAWAIISCH
Besondere Übung mit der Manipulation von Händen und 
Unterarmen, um körperliches Wohlbefinden und Gleichgewicht 
zwischen Körper und Geist zu erreichen

BODY - BREATH                                                      
Particularly interesting and effective treatment. Through the 
therapist’s intervention, the body’s emotions that produce pain 
and tension are released to “breathe” again

AYURVEDA      
Manipulations performed in different areas of the body 
to promote blood circulation and vital fluids to achieve 
harmony between body and mind

THAI                                                                                                                       
Massage characterized by various manipulations including 
pressure, stretching and lengthening associated with some 
yoga techniques

LYMPHATIC DRAINAGE                                                                                                  
Total or partial, the lymphatic drainage massage is slow, 
light, sweet. The surface lymph is pushed towards the 
lymphatic ganglia, purified and put back into “sterile” 
circulation. Detoxifies, helps the immune defenses and 
releases excess fluid from the first session

DECONTRACTING - DRAINING - RELAXING                                                                                                
The massage acts on the muscle with a slow and deep 
manual movement, re-oxygenates and promotes blood 
circulation. Releases contractures and stiffness, giving a 
profound feeling of well-being

HAWAIIAN
Particular practice with manipulations of hands and 
forearms to achieve physical well-being and balance 
between body and mind

CORPO - RESPIRO                                                                        
Trattamento particolarmente interessante ed efficace. 
Attraverso l’intervento del terapeuta si rilasciano le emozioni del 
corpo che producono dolori e tensione per tornare “a respirare”
 
AYURVEDA                                                                                                            
Manipolazioni eseguite in diverse aree del corpo per favorire 
circolazione sanguigna e dei fluidi vitali per raggiungere una 
armonia tra corpo e mente

THAILANDESE                                                                                                                        
Massaggio caratterizzato da varie manipolazioni fra cui 
pressioni, stiramenti e allungamenti associate ad alcune 
tecniche dello yoga

LINFODRENAGGIO                                                                        
Totale o parziale il massaggio linfodrenante è lento, 
leggero, dolce. La linfa di superficie è spinta verso i gangli 
linfatici, purificata e rimessa in circolo “sterile”. Detossina, 
aiuta le difese immunitarie e libera dal liquido in eccesso 
già dalla prima seduta

DECONTRATTURANTE - DRENANTE - RILASSANTE                                                                                        
Il massaggio agisce sul muscolo con una manualità lenta e 
profonda, riossigena ed favorisce la circolazione sanguigna. 
Sblocca contratture e rigidità donando una profonda 
sensazione di benessere

HAWAIANO 
Particolare pratica con manipolazioni di mani e avambracci per il 
raggiungimento del benessere fisico e dell’equilibrio tra corpo e 
mente

50’ ▶ € 80,00

50’ ▶ € 75,00

50’ ▶ € 75,00

50’ ▶ € 75,00

50’ ▶ € 75,00

50’ ▶ € 75,00

25’ ▶ € 40,00
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30’▶ € 30,00
50’▶ € 55,00
80’▶ € 75,00

a zona
▶ € 20,00
▶ € 18,00

€ 30,00/90,00

MANIKÜRE
PEDICURE SPA mit scrub und essentielle Ole
MANIKÜRE + PEDICURE SPA      
ENTHAARUNGSBEHANDLUNGEN
SEMIPERMANENTE EMAILLE Fuß. Hände
Semipermanente Entfernung
Endgültige Haarentfernung mit Diodenlaser

MANICURE    
PEDICURE SPA with scrub and essential oils
MANICURE + PEDICURE SPA
EPILATION TREATMENTS
SEMIPERMANENT ENAMEL Feet. Hands
Semi-permanent removal
Definitive Diode laser hair removal

MANICURE
PEDICURE SPA con scrub e oli essenziali
MANICURE + PEDICURE SPA
TRATTAMENTI DI EPILAZIONE (ceretta)
SMALTO SEMIPERMANENT Piedi. Mani
Rimozione semipermanente
Epilazione laser Diodo definitiva

RITUALE | RITUALS

RITUALI

CAMPANE TIBETANE                                                                                      
Massaggio con suoni e vibrazioni, crea un profondo stato 
meditativo che interviene sui punti energetici (ciakra) e sulle 
onde vibrazionali cerebrali. Riequilibra i ritmi vitali ed il sistema 
bioenergetico

RITUALE BERBERO                                                                                       
È una danza con massaggio che comprende esfoliazione con sapone 
nero di Aleppo e massaggio con olio di Argan del Marocco abbinato 
a musica araba (far precedere da 15’-20’ di grotta termale) 

RITUALE CLEOPATRA AL SIERO DI LATTE                                                                                                
Trattamento corpo a base di siero di latte con garcinia cambogia e pre-
stigiosi principi attivi. Suadente e rilassante, dona elasticità e compat-
tezza ai tessuti, rimodella, contrasta e previene le smagliature. 

MASSAGGIO PERSONALIZZATO
Massaggio total body effettuato sulle esigenze specifiche del 
paziente con oli di vinaccioli ed essenziali, effetto rilassante e 
benefico

RIFLESSOLOGIA PLANTARE
Digitopressione della pianta del piede che stimola le terminazioni 
nervose collegate agli organi interni intervenendo su eventuali 
squilibri dell’organismo

TIBETISCHE GLOCKEN                                                                             
Die Massage mit Klängen und Vibrationen erzeugt einen tiefen 
meditativen Zustand, der auf die Energiepunkte (Chakra) und die 
Schwingungswellen des Gehirns einwirkt. Bringt lebenswichtige 
Rhythmen und das bioenergetische System wieder ins Gleichgewicht

BERBER-RITUAL                                                                                           
Es handelt sich um einen Tanz mit Massage, der ein Peeling mit schwarzer 
Seife aus Aleppo und eine Massage mit Arganöl aus Marokko in Kombination 
mit arabischer Musik umfasst (davor 15–20 Fuß Thermalhöhle)

CLEOPATRA-RITUAL MIT MOLKE                                                                                              
Körperbehandlung auf Basis von Molke mit Garcinia Cambogia und wertvollen 
Wirkstoffen. Überzeugend und entspannend verleiht es dem Gewebe Elastizität und 
Festigkeit, formt, kontrastiert und beugt Dehnungsstreifen vor. 

PERSONALISIERTE MASSAGE                                                                                                            
Ganzkörpermassage, abgestimmt auf die spezifischen Bedürfnisse 
des Patienten, mit Traubenkern- und ätherischen Ölen, entspannende 
und wohltuende Wirkung

PLANTARREFLEXZONENMASSAGE                                                                                       
Akupressur der Fußsohle stimuliert die mit den inneren Organen 
verbundenen Nervenenden und greift so bei eventuellen Ungleich-
gewichten im Organismus ein

TIBETAN BELLS                                                                                    
Massage with sounds and vibrations, creates a deep meditative 
state that intervenes on the energy points (chakra) and on the 
cerebral vibrational waves. Rebalances vital rhythms and the 
bioenergetic system

BERBER RITUAL                                                                            
It is a dance with massage that includes exfoliation with black soap 
from Aleppo and massage with Argan oil from Morocco combined 
with Arabic music (precede with 15’-20’ of thermal cave)

CLEOPATRA RITUAL WITH WHEY                                                                                
Body treatment based on whey with garcinia cambogia and prestigious 
active ingredients. Persuasive and relaxing, it gives elasticity and firm-
ness to the tissues, reshapes, contrasts and prevents stretch marks. 

PERSONALIZED MASSAGE                                                                                                       
Total body massage carried out according to the specific needs of 
the patient with grape seed and essential oils, relaxing and be-
neficial effect

PLANTAR REFLEXOLOGY                                                                                                          
Acupressure of the sole of the foot which stimulates the nerve endin-
gs connected to the internal organs, intervening on any imbalances 
in the organism

80’ ▶ € 115,00

25’ ▶ € 40,00
50’ ▶ € 75,00

25’ ▶ € 40,00

80’ ▶ € 115,00

singolo
90’ ▶ € 115,00
di coppia
90’ ▶ € 250,00
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L’ingresso alla palestra  è gratuito per gli ospiti degli hotel | Der Eintritt in des Fitnessstudio ist für Hotelgäste kostenlos | Free entrance to the gym for hotel guests.

ACTIVITY FITNESS & RELAX

▶  Pilates
▶  Ginnastica posturale
 Haltungsgymnastik
 Postural gymnastics
▶  Ginnastica funzionale
 Funktionelle Gymnastik
 Functional gymnastics
▶  Ginnastica dolce
 Sanfte Gymnastik
 Gentle gymnastics
▶  Stretching - Dehnung - Stretching
▶ Yoga
▶  Sessione di rilassamento
 Entspannungssitzung
 Relaxation session
▶  Personal trainer
 Persönlicher Trainer
 Personal trainer
▶ Osteopatia - Osteopathie
 Osteopathy
▶  Palestra per gruppi
 Fitnessstudio für Gruppen
 Gym for groups
▶  Attività nel parco
 Aktivitäten im Park
 Activities in the park



Viale delle Terme 84 - GALZIGNANO TERME PD - Tel. +39 049 0998476 - info@galzignanowellness.it - www. galzignanowellness.it

LE PRESTAZIONI SI PAGANO DIRETTAMENTE ALLA RECEPTION DEL CENTRO 
GALZIGNANO WELLNESS. L’ACCESSO AI SERVIZI, ALLE PALESTRE ED ALLA SPA 
È REGOLATO SECONDO LE NORME ANTI COVID PREVISTE PER LEGGE. SI ACCEDE 
SOLO SU PRENOTAZIONE MEDIANTE TEL. +39 049 0998476 - DA HOTEL TEL. 5800 
- O APPUNTAMENTO PRESSO RECEPTION HOTEL MAJESTIC.

DIE LEISTUNGEN WERDEN DIREKT AN DER EMPFANG DES CENTRO GALZIGNANO 
WELLNESS BEZAHLT. DER ZUGANG ZU DIENSTLEISTUNGEN, GYMS UND SPA WIRD 
GEMÄSS DEN GESETZLICH VORGESEHENEN ANTI-COVID-REGELN GEREGELT. 
ZUGANG NUR AUF RESERVIERUNG PER TEL. +39 049 0998476 - AUS HOTEL TEL. 
5800 - ODER TERMIN BEI DER REZEPTION HOTEL MAJESTIC.

THE SERVICES ARE PAID DIRECTLY TO THE RECEPTION OF THE CENTRO 
GALZIGNANO WELLNESS. ACCESS TO SERVICES, GYMS AND SPA IS REGULATED 
IN ACCORDANCE WITH ANTI-COVID RULES PROVIDED BY LAW. ACCESS ONLY 
ON RESERVATION BY TEL. +39 049 0998476 - FROM HOTEL TEL. 5800 - OR 
APPOINTMENT AT RECEPTION HOTEL MAJESTIC.


