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CATALOGAZIONE ALLERGENI

Glutine
Cereali, grano, segala, orzo, avena, farro, kamut

Crostacei e derivati
(Marini e d’acqua dolce) gamberi, scampi, granchi e simili

Uova e derivati
(Uova e prodotti che le contengono) maionese, emulsionanti, pasta all’'uovo

Pesce e derivati
Prodotti in cui & presente il pesce anche in piccole quantita (paste ripiene)

Arachidi e derivati
Creme e condimenti in cui vi siano anche piccole dosi

Frutta a guscio e derivati
Mandorle, nocciole, noci, anacardi, pistacchi

Sedano e derivati
Sia in salse a pezzi che in polvere all’ interno di brodi vegetali

Soia e derivati
Prodotti derivati come latte di soia, tofu, spaghetti di soia e derivati

Latte e derivati
Ogni prodotto in cui viene usato latte, yogurt, biscotti, torte gelato e creme varie

Senape e derivati
Si possono trovare nelle salse e condimenti, specie in condimenti di carpacci e roastbeef

Semi di sesamo e derivati
Semi

Molluschi e derivati
Canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza, vongola, tellina ecc.

Lupino e fave
Possono essere presenti in cibi vegani sotto forma di arrosti, salamini, farine e similari

Anidride solforosa e soffiti

Anidride solforosa e solfiti vengono usati come conservanti, possiamo trovarli in conserve di prodotti ittici, in salamoie, in

cibi sott’aceto em sott’olio
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Menu del Lunedi

Nidi di rondine ricotta e spinaci
Spaghettoni calamari e pomodorini
Pennette alla vodka

Pasta pomodoro o ragu

Risotto con salmone

Strozzapreti speck, piselli e panna
Spaghetti aglio, olio e peperoncino
Rigatoni all’ amatriciana

Farfalle alla puttanesca

Risotto asparagi e gamberi
Gramigna calamari e piselli
Fettuccine cipolla pomodorini pancetta

Girella alla valdostana

Allergene N°

1-3-7-9

1-7-9

1-7

4-7-9

1-7-9

1-4

2-7-9

1-4-7-9

1-7-9

1-3-7-9
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Allergene N°

Cotoletta al rosmarino/milanese 1-3-7-9
Filetto di merluzzo olio e pomodorini 4-1-7
Involtini di pollo 1-9-7
Uova strapazzate con pomodoro 1-3-7-9
Hamburger in griglia/ ferri 1-3-7-9
Zuppa di pesce 1-2-7-12
Pollo alla fiorentina 1-3-7-9
Brodetto di pesce 1-2-4
Spiedini ai ferri :
Sformatino al prosciutto 1-3-9
Ali di pollo piccanti 1-3
Filetto di tilapia agli agrumi 1-7-9
Involtini di pollo al bacon 1-7
Frittata di cipolla al pomodoro 1-3-9
Spiedini ai ferri

Sformatino al formaggio 1-3-7-9
Pollo al girarrosto

Cozze alla marinara 12
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Menu del Martedi Allergene N°
Lasagnetta con carciofi 1-9-3
Pasta pomodoro o ragu 1-7
Fusilli alla norma 1-7-9
Lasagnetta polpa di granchio e pesto 1-3-7-2-9
Spaghetti alla rustica 1
Spaghettone tonno, capperi, pomodoro 1-4-7
Tortiglione al sugo di melanzane 1.7
Passatelli in brodo 1-3-7-9
Ravioli al formaggio 1-7-9
Tagliatelle al ragu 1-7
Coniglio in fricassea 1-7
Polpettone agli spinaci 1
Filetto di merluzzo alla mediterranea 4-7-1-9
Frittata con peperoni 1-3-7-9

Spiedini ai ferri

Filetto di tacchino ai ferri

Costine al forno
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Salsiccia al forno

Coppa ai ferri

Fusi di pollo al forno

Salsiccia con verza

Filetto di cernia alle erbe aromatiche

Cena romagnola con porchetta

FAMILY HOTEL

Allergene N°

1-7-9
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Menu del Mercoledi

Spaghetti alle cozze

Gnocchi al gorgonzola

Penne all’arrabbiata

Pasta pomodoro o ragu

Girelle al formaggio

Linguine alla crudaiola

Pennette al salmone

Pappardelle al pesto di rucola
Pennette crema di cannellini, pomodori e formaggio
Paccheri con sugo di polpo
Lasagna goccia d’oro

Gnocchi di patate zucchine e speck

Pappardelle salsiccia e friarielli

Fritto misto dell’adriatico
Scaloppine carciofi e pomodorini
Straccetti di tacchino con frutta secca

Uova all'occhio di bue

Allergene N°

1-7

1-3-7-9

1-2-4-9

1-9-6

1-7-9

1-12

1-3-7-9

1-7

1-3-7

1-4

1-9-7

1-6-7
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Scaloppine alla pizzaiola
Straccetti di pollo al rosmarino
Frittatina alle erbe

Scaloppine alla napoletana
Trancio di pesce gratinato
Ossobuco in salsa gremolada
Pollo al girarrosto

Frittatina al bacon

Trancio di pesce all’erba cipollina
Scaloppine alla Valdostana
Spiedini ai ferri

Melanzane gratinate pomodoro e mozzarella

Paella

Allergene N°

1-3-7-9

1-7-9

1-7

1-7-9

1-7-9

4-1-7-9

1-7-9

1-7-9

7-2-4-9-12
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Menu del Giovedi

Garganelli zucchine e gamberi
Cannelloni gratinati

Spaghetti aglio, olio, peperoncino, pomodorini e pancetta
Pasta al pomodoro o ragu

Mezze maniche al crudo di Parma
Risotto alla marinara

Fusilli pomodorini origano

Linguine sgombro e tropea

Timballo del buongustaio
Maccheroncini pomodoro, capperi, olive
Spaghetti alla tarantina

Timballo di maccheroncini ai funghi

Trofie con pesto alla genovese

Pollo alla cacciatora
Scaloppine al pepe verde
Cotoletta di pesce

Uova affogate al pomodoro

Spiedini ai ferri

Allergene N°

1-2-9

1-9-7

1-7-9

2-4-7-9-14

1-4

1-3-9

1-9

1-7-9

1-7-6

1-7

1-7

4-1-3-7-9
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Spezzatino con patate 1-7
Scaloppine ai funghi 1-7-9
Cotoletta di pesce 1-3-7-9
Sformatino di patate 1-3-9
Gulasch paprika dolce e peperoni 1-7
Arrosto di suino, pomodori e capperi 1-7
Sgombro alla griglia

Zucchine ripiene 1-3-9
Pollo al girarrosto

Uova all’'occhio di bue con prosciutto 3-7
Arrosto di suino al latte 1-7-9
Trancio di smeriglio alla griglia

Cozze alla marinara 12
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Menu del Venerdi Allergene N°
Lasagnetta al salmone 1-3-4-9
Spaghetti alla carbonara 1-3-9
Orecchiette acciughe, pomodorini e rape 1-4
Pasta al pomodoro o ragu 1
Spaghetti con pesce 1-2-4
Mezze maniche al kedar 1-9
Gramigna alla boscaiola 1-9
Lasagnetta al profumo di mare 1-2-3-9
Spaghetti alla carbonara 1-3-9
Spaghetti allamericana (con pesce) 1-4
Mezze maniche al kedar 1-9
Bocconcini di pollo al cherry 1-9-7
Filetti di pesce in crosta di zucchine 1-9
Vitello arrosto 1-9-7
Frittatina con cipolla 3-9
Spiedini ai ferri

Gamberoni 2-7
Costine di suino in salsa barbecue 1-7
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Fusi di pollo con salsa

1-7

Tacchino in bellavista in salsa bruna

Panino con hamburger e salse

1-7-9

Frittata con spaghetti

1-7-3-9

Patate fritte

Anelli di cipolla fritti

Filange di tacchino alle erbe aromatiche

Seppia con piselli

1-4

Scaloppina al limone

1-9

Sformatino con verdure

1-3-9

Gamberoni

2-4-12-14

Costine di suino in salsa barbecue

1-7

Fusi di pollo con salsa

1-7
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Menu del sabato Allergene N°

Lasagne verdi alla bolognese 1-3-7-9
Strozzapreti speck, zucchine e noci 1-7-6-9
Spaghetti alle vongole 1-12
Pasta al pomodoro o ragu !
Lasagne alla ferrarese 1-3-7-9
Spaghetti allo scoglio 1-2
Lunghetti speck e gorgonzola 1-9
Bavette allo scoglio 1-2-4-12
Orecchiette acciughe, pomodorini e broccoli 1-4
Timballo ai 4 formaggi 1-7-9
Spaghetti alla tarantina 1-12
Fusilli all’ortolana 1-7
Risotto con porcini 7
Filetto di pesce in crosta di patate 1-3-7-9
Bistecca al principe 1-7-9
Straccetti di manzo all'aceto balsamico 1-7-3
Spiedini ai ferri
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Frittatina di patate e prosciutto
Filetto di gallinella alla mediterranea
Scaloppine alla lionese

Arrosto di tacchino

Melanzane al forno (parmigiana)
Stinco di suino al forno
Crocchette di pollo

Filetto di merluzzo in pastella
Pollo al girarrosto

Stinco di suino alla birra

Nugets

Trancio di pesce alla parigina

Allergene N°

1-3-7-9

1-7

1-7-5

1-7-9

1-3-7

1-4-3-7-9

1-10-7

1-3

1-3-4-9
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Menu della domenica

Spaghetti alle canocchie

Girella bonville

Gobbetti piselli, pomodorini e rucola
Pasta al pomodoro o ragu
Spaghetti con canocchie
Gnocchetti sardi pancetta, piselli, pomodorini
Timballo prosciutto e formaggio
Fettuccine al bianco di pesce
Tortellini aurora con papaveri
Risotto zafferano e stracchino
Tagliatelle al bianco di pesce
Risotto stracchino e zafferano

Tortellini pomodorini e pistacchi

Filetto di persico agli agrumi
Polpettine con piselli
Scaloppine al pepe verde
Spiedini ai ferri

Pollo al girarrosto

Allergene N°

1-2-7

1-3-7-9

1-2-7

1-7

1-7-9

1-2-3-12

1-7-9-11

1-7-9

1-2-3-12

1-7-9

1-3-5-7-9

1-4-7-9

1-7-9

1-7-9
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Fritto misto

Saltimbocca alla salvia

Arrosto di vitello alle noci

Frittata del sottobosco
Saltimbocca alla romana

Arrosto di tacchino alle mandorle
Frittatina ai funghi

Filetto di sgombro al limone
Polpettine in umido

Scaloppine alla giudea

Sformatino di formaggio

Allergene N°

1-4-12

1-7-9

1-6-7

1-7-9

1-7-9

1-7-9-6

1-3-7-9

1-4

1-3-7-9

1-7-9

1-7-9




